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S Medicus. vitam ac fanitatem. hominis arte fud. tueri & confervare vult ac 
D debet, neceffe efl ut genuinas vite dc fanitatis caufas , È quomodo hæ remediis 
Juflineri. debeant , & remediorum quibus fuccurrere. poteft. vires , per[petlas habeat , 
refert Hoffmannus. Pleniorem interim: caufarum fanitatis cognitionem ad atio- 
logiam morborum evolvendam neceffarió conferre , in confeffum venit. Quot 
heterogenee malorum in his, tot homogenee bonorum in illâ compages. Ho- 
minem in ftatu perfe&o lanum confideres, In cerebro. vigent fenfus , emicat 


. * Auđlore M, Francifco-Ludoyico T t OMAS D'ONGLÉE, anno 1757 


* Sralparesan 
der Wislobf, 
ji CAL Io 


animi;alacritás ; uno verbo vegeta in obeundis muniis libertas , legitimæ chy- 
lofeos figna, mutum inter folida & fluida , animam & corpus:confenfum pra- 
dicat. Paucis vero diebus que mutatio !^ Dolent vifcera , lánguefcunt vires, 
ebtunduntur innumeris modis fimul vel feorsùm omnium corporis organa; de- 
nique à rerum non naturalium abufu generale difturbatur commercium. Quis ani- 
mo non fibi fingeret morborum ægritudinibus fanitatis dulcedinem redimi debere ? 
Immodicá quilibet eratis etiam capacioris trahitur voluptate. Refiftere nefcius 
fecuturum hinc arcere malum , & yitia bonis compenfare fic tentat : vir ut. 
opipara devoret alimenta , potu.generofo imó & aquis cardiacis fe proluat 
impune; foemina fobria magis aliquando , gratam colore venerem tueatur, fce pius 
fugitivam revocet, abfentemve mentiatur; ferè femper utrique iifdem illecebris 
alle&i , enematibus aqua fluviarlis tepide fingulos in dies repetitis aluum 
irrigant ; MU - 
Dùm vitant fiulti vitium , in contraria currunt. Horat, 
auream hanc regulam altâ mente reponaut. Iz omnibus moderatio , mediocritas. 
I I 


NTER relaxantia & diluentia non infimum tenent tocum aque tepida 
clyfmata, hec partium intéernarüm balnea , ut ex generalibus ad-fpecificam 
morborum curationem zgros red difponentibus medicamentis preftantiffima , 
fpe&antur. Æftus vifcerum , colicofque dolores leniunt , flatus diffipant , con- 
fiflentiam humorum fpiffant & augent , nimiamve diluunt minuuntque. In omnibus 
ferè morbis fimplicia hac anreponenda compofitis cezerporizz judicant & frequen- 
ter adhibent dexterrimi clinici. Plurimis .profunt , nocent pauciffimis, Praeclare 
quidem in pathologicis cafibus. 
.. Sanis familiare eft femel tantum vel bis in die alvum deponere , fæces neque 
duriores neque fluidiores , fed inter denfitatis extrema medie excernuntur : 
oportet enim fanorum fedis effe figuratas. Quibufdam fibrarum robore citauor eft 
excretio ; aliis ibrarum debilitate , tardior; robuftiffimis quidem majori fuccorum 
perfpiratione fæces exficcantur, &t non nifi zgré dijiciuntur, Homo fuit integrae 
valetudinis cui quintà demüm feptimanâ alvus evacuabatur ". Fateor quidem 
ob peculiarem diathefim multos poffe precaveri morbos , fi moderatè & tem- 
pefüvé ufurpentur enemata fimplicia, Ut enim relaxantig generatim partibus 
fuis Sexilibus fibras molliores laxiorefque efficiunt, Ad inteftinorum laxitatem 
tendunt; elandulas horum caríalefque excretorios relaxando , majorem liquoris 
inteflinalis copiam provocant ,- & indè conflipationi medentur. Ut diluentia , 
molecularum aquearum ope bumores à fe dimovent, & majorem his afferunt 
fluiditatem ; folida hume&ant & relaxant ; majorem aquoíarum partium copiam 
fangnini largiendo , minores reddunt ofcillationes. Ad illos effe&dus Medico fue 
percilio attendas ; ex quotidiano ufu E jam eluccícit, 
FORPUS elaífico motu gaudere. dicimus quod ex filamentis duris & tenfilibus 
conflatum , expanfionis & conftridionis , elongationis & abbreviationis 
patiens, in priftinum ftatum fefe reftituit. Fibris igitur folidas partes conftruen- 
üibus hunc adfcribere non dubitamus elaterem ; quem autem ad fecretiones & 
excretiones , vitæ & fanitatis prefidia , tuendas adeo neceffarium docent cele- 
berrimi Medici, ut fi alteretur, tantummodo, nimia debeat fieri vaforam dila- 
tatio & fibrarum expaníio. Ex quotidiano enematum ufu quantum fug contrac- 
filitatis deperdent inteftinorum fibre : Nam à fe invicem dimote in partium 
fuarum. interfitils moleculas. aquofas façilè admittunt , & tunc expanduntur 


ultra horum capacitatem. Id fi contigerit , excrementa. in caecum delata egre 
afcendunt , ingrediunturque coli initium. A nerveo - muículofis & robuftis , 


quibus hujus.initium componitur, membranis relaxatis vix prefa urgentur. Vi- 


gente tamen mufculorum abdominalium & diaphragmatis a&ione , explicatis 
adhuc tunice nerveæ rugis , progredi queunt. Cylindricam canalis more infolito 
ampliati formam recipiunt. In re&um fi forte delapfa , fphin&teres quidem pre- 
munt & relaxant ; à mufculis dilatabitar anus; fed certé nulla erit foecum ex- 
clufio nifi ter quatervé repetantur aque fluuiatilis tepidz clyfteres, qui fruftatim 
has fejungere, & per particulas extrudere valeant, Quod quotidié obfervamus 
ex horum incrementis quibus adeó familiaris &mplicium enematum ufus. Imó 
neceffe eft ut fucci inteftinales non modó tubum lubricent, fed etiam intimé 
mifceantur fcybalis, & humiditatem qua tranfpiratione , calore, feu cum chylo 
per venas la&eas profiluit , reftituane. Relaxatis autem extrà modum fibris , 
minor fanguinis quantitas ad glandulas defertur ; tunc nedim major liquoris 
inteflinalis copia provocetur, minor fir fecretio : eft enim fecretio ut velo- 
cias fanguinis in omni parte, ut demonítravit- Ze//inzs. Ilmminutis motu 
periftaltico & calore, oleum in omento ad bilis genefim multüm inferviens , 
ineptum evadet; ac proindé bilis ut purgans & clyfter naturalis fpe&tata , ad 


eje&ionem focum inteflina fufficienter flimulare non ampliüs poterit. Denique : 


adeó levis eft in organorum laxitate conlütuentium- partium cohafio , ut na- 
turales vite fundiones abfolvi fit impoffibile. 
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Fibrarum laxitate morbos chronicos, vel faltem maximam ad hos proclivi- 

tatem, oriri conftat. Tonus, robur & elater fibrarum in fufficienti liquidi 
per nervos influxu confiftere videtur. Que propofitiones millenis au&toriratibus, 
.experientiáque quotidiani, ftabilitæ pro efficaci argumento debent haberi. Ca- 
veant ergó quibus nimis intenditur clyfterum fimplicium ufus. Ut relaxantia & 
diluentia in partium internarum inflammationibus maximo cum fucceffu prafcri- 
buntut. Reforptionem enim aquearum molecularum in vicinas partes pollibilem 
"demonftravit Boerhaávius *,. cüm. venarum plurium generum injeda canalium 
ora fabeánt. Ideò fibras vifcerum hume&an & debilitari poffe ultrà modum 
confirmatur. Quód fi opiparo vi&u pleniüs indulgere folemne fuerit ; arterie 
Iymphatice , glandule , & omnia fecretionis organa aliquatenus. obfiruentur ,. offi- 
cioqwe fuo non ultrà fufficient , ipfaque natura obruta fatifcet *. Deftru&o intef- 
tinorum tono, ru&us, flatus, & moleíta dyípepfie erumpent fymptomata. 
Cerebrum ob communicationem nervorum ventriculo intertextorum. hec mala 
fentiet. Fiat minor animi commotio ? Inordinatus erit fluidi. per nervos afluxus ; 
hinc tyrannidem fuam exércebant fpaími quos affe&us in viris hypocon- 
driacos, in foeminis hyflericos, & in utrifque vapores appellat S$ydez&amus. 
Haec enim 4 jfpirituum draig imordizatogue motu, potiùs quàm ab humorum 
aliquo vitio produci a[ferit. Quo in cafu nocere potiiis quàm prodeffe fimplicia 
enemata addit peritifimus author. Mulierem viginti quatuor annorum nuper 
aqua tepide fluviatilis clyfmatibus affuetam quotidié mane, vaporibus obfeflam 
vidi. Nullis cujuffibet generis animi pathematibus obnoxia, bené menflruata, 
viro non languido, tàm finceré quàm ardenter dileđto- copulata erat. Qua 
igitur affe&ionis caufa poteft fufpicari ? Plurimi hanc inviferant Pra&ici; 
exercitium, equitationem , animi recreationem , & alia huic convenientia fua- 
ferant, Quod vero fuiffet à Medico prafcriptum, ut id rejitéret mulier , fat 
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habebat. A frequentiori fimplicium. enematum ufu poffe oriri aut faltem fo- 
veri morbum mibi venit in mentem ; ideam hanc cum marito cominunicavi 5 
illa, non meo con(ílio, fed aílduis mariti precibus, cùm crederet obíequi, 


ab hâc confuetudine, fenfim tamen, difceffit. Aliquando poft exoluere fymp- . 


tomata; in priflinam rediit fanitatem , quà hodiè. letniíffhma fruitur. Si con- 
fuetudinem hanc, non ut caufam efficientem , faltem in ,foeminis. quarum . 
laxior textura fibrarüm innrmitatem indigitat, auxiliatricem , & virtutis elaf- 
tice defe&ui multim faventem agnoícet profe&ó Medicus. Quid etiam. for- 
midare non debent, qui fiogulo mane largiffimis aqu& tepida hauftibus fefe 


ingurgitant , cùm, quod in unà parte corporis, in omnibus quoquomodo 
deflruat equilibrium *. 


Li 


V; 


€ ORRUPTIO igitur optimi peffima, Ex quácumque diverså licét dia- 
thefi majora vel minora exoriri debere incommoda jam ex anteceflis patet: 
fi:enim calidá adeo ficcdque donetur ut tuendae valetudinis caufd quotidian o 
enematum fimplicium ufu abíoluté teneatur homo, fanum hunc immeritó dixeri s. 
Quidam tamen non modó re&é fefe hahent iftis affueti, fed etiam: neftorianos 
attingunt annos ;, quid indè ? Nonne quidam fingulos in dies rebus non natu- 
ralibus impuné abutuntur ? Efto adhuc quód ab opio Turce, à fpiritu vini 
Poloni, &c. non alterentur ; addas etiam quód nullum Juxtà neceffitates bene- 
ficium recipiant. Non ideò conveniens nec tutum. crebris iGibus alicujus rei 
confuetudinem facere, imó periculofum, praefertim in medicaminuim ufu ,. vel 
quia natura affuefa&a ab iplis non movetur, vel quia, fi dimittatur, ftatim 
morbus ingruit. Confuetudinis igitur vis miranda quidem ; fed vitanda. Ce/furz 
audias : homo fanus nullis fe debet obligare legibus, varium vite genus habere. 
Numquid ingrati foret animi adventitiam acquirere naturam ? Ut enim ipfa tot 
omnium fpecierum alimentis orbem ditavit, ad defiderium horum noftros ac- 
commodavit appetitus, & ad horum digeftionem aptis nos inftruxit organis , 
fic etiam compreffivo motu diaphragmatis ope mufculorumque abdominalium,. 
perifaltico, quem lubricans in roris formam vicinarum. partium, ipfarumquüe 

glandularum inteftinalium humor multüm facilitat , foràs pellit excrementa. 
Demüm ipfam fequi naturam, medium inter alibilia & prophylactica ftudebit 
fervare, & in neutro extremorum unquam fapiens peccaábit. 


Ergò fanis nocet quotidiamus imporov femplicium ufus. 


Proponebat Parifis PHILIPPPUS PETIT- RADEL , Parifinus, 
Do&or Medicus Remenfis , necnon Saluberrimz Facultatis Medicinz Parifienfis 
Baccalaureus. A. R. S. H. 1781. AB OCTAVA AD MERIDIEM, 


Typis QuiiiAv, Univerfitatis & Facultatis Medicine Typographi, 1781. 


